Arsméteshandlingar

IFK Aspudden-Tellus arsmote 2025

IFK Aspudden-Tellus genomfor sitt arsméte mandagen den
24 mars 2025 kl. 18.30 klubbhuset Aspuddens IP

Anmalan om deltagande sker enklast via
kansli.ifkaspuddentellus@gmail.com

Samtliga medlemmar hélsas varmt védlkomna!




DAGORDNING FOR ARSMOTET

AW N =

O 0 3 N D

11

12
13

14
15

16

17

Upprop samt faststdllande av rostlangd for motet.

Val av ordforande for motet.

Val av sekreterare for motet.

Val av tva protokolljusterare, att jimte motesordforande justera protokollet. Dessa skall
aven

vid begirda omrdstningar agera som rostraknare.

Faststillande av (senaste) datum for protokolljustering.

Frdga om motet har utlysts pa ratt sitt.

Faststillande av foredragningslista/dagordning for métet.

Styrelsens verksamhetsberittelse for det senaste verksamhetsaret.

Styrelsens forvaltningsberittelse (balans- och resultatrakning) for det senaste
rakenskapsaret.

Revisorns berittelse over styrelsens forvaltning under det senaste verksamhets-
/rdkenskapsaret.

Fraga och beslut om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser
(Obs! Vid detta beslut far ej styrelsens medlemmar deltaga).

Faststidllande av medlemsavgifter.

Faststdllande av verksamhetsplan samt behandling av budget f6r det kommande.
verksamhets-/rdkenskapsaret.

Behandling av styrelsens forslag och i rétt tid inkomna motioner.

Styrelsen skall bestd av en ordférande samt sex-atta ordinarie ledaméter, och tva
suppleanter.

Val av

a) foreningens ordforande for en tid av 1 ar;

b) halva antalet 6vriga ledamoter 1 styrelsen for en tid av 2 ar;

¢) suppleanter i styrelsen med for dem faststilld turordning for en tid av 1 ar;

d) 1 revisor for en tid av ett 1 ar. [ detta val far inte styrelsens ledaméter deltaga; se 25 §
e) ledamoter 1 valberedningen for en tid av ett ar, av vilka en skall utses till
ordforande; se 26 §

f) beslut om val av ombud till Kamratorganisationens och SDF-méten (och ev andra
mdten dér foreningen har ritt att representera med ombud)

Ovriga fragor.



VERKSAMHETSBERATTELSE 2024

Det har varit ett hindelserikt och spdnnande 4r. Vi slér dterigen rekord i antalet spelare, ledare
och aktiviteter. Vi ndrmar oss 1500 spelare och 300 ledare. Det dr helt fantastiskt och en
spannande utmaning att fortsétta leda foreningen sa att det blir en hog kvalitet pa match och
traning for alla spelare och en utvecklande milj6 for alla ledare.

Bada vara seniorlag har haft en utmanande sdsong, framforallt eftersom de bada ar inne i en
generationsvaxling. Herrlaget har huserat 1 division 3 ett antal ar, men klarade tyvirr inte att
sikra kontraktet for ndstkommande sdsong utan far istillet koncentrera sig pa spel i division 4.
Vi ser detta som en utmérkt mojlighet att delvis formera om sig och dra nytta av att ge speltid
till &nnu fler yngre spelare och forbereda dem for seniorspel. Damlaget hade vid ingangen till
sdsongen en stor andel spelare fodda 2004 och efter sommaren tappade vi tyvirr flera av dem
till studier, langresor etc s hostens returmatcher blev flera génger for tuffa. Sa, 4ven damlaget
klarade inte att halla sig kvar i division 2 utan far samla sig och ta fart i division 3 istillet.
Tréanartrion Sami, Christian och Kristian tackar 1 samma veva for sig for andra dventyr och vi
tackar dem fOr alla &rs slit 1 foreningen. Under hosten har damlaget omstopts och kérnan
utgors istillet av vart tidigare juniorlag, med ett stort antal duktiga spelare fodda 2007 samt
ledare.

Vid arets ingang sd hade vi en situation dér vi aldrig har haft s minga 11-mannalag i
foreningen, det vill sdga ett stort antal spelare 1 dldre tondren (pa bade dam- och herrsidan)
som fortsatt spela fotboll. Det ar knepiga ar for manga att fortsitta med en aktiv satsning pa
fotboll nir det dr s& manga andra aktiviteter som pockar pa uppméarksamhet. Vi tappade under
hosten tyvérr en del spelare och har darfor delvis organiserat om de dldre trupperna. Vi hoppas
att forandringarna ska sétta sig sa att vi dven fortséttningsvis har en livfull juniorverksamhet.

Ungdomsfotbollen har vixt sa det knakar. Inflyttningen till vra omraden &r fortsatt hog och
vi har ocksa mer systematiskt arbetat med att dela upp de riktigt stora traningsgrupperna till
mer hanterliga storlekar. I flera av de yngre &ldrarna &r vi nu 4-5 tréningsgrupper per
aldersgrupp. Vi har ocksd mer systematiskt arbetat med att 6ka samarbetet mellan
triningsgrupperna i samma alder, samt rotation med de ndrmast dldre och yngre &ldrarna. Det
ar i alla avseenden viktigt att kunna moéta alla spelares individuella behov och att sénka ribban
for att delta 1 andra traningsgruppers aktiviteter, i match savél som tréning. Ett gott socialt
klimat, dér alla kidnner alla, spelare savil som ledare, ger bittre forutsittningar for ett langt
och givande fotbollsliv for alla spelare.

Vi har dven detta ar haft ett sarskilt fokus pa kvinnliga spelare och ledare. Vi hade exempelvis
en tjejdag den 19:e oktober pa Aspuddens IP med &ver 200 spelare och 40 ledare. Tidigare
under sdsongen hade vi en sirskild satsning pa ett tjejcamp under 24 fredagskvallar dar drygt
40 spelare hade mojlighet att utvecklas individuellt med hjélp av spelare och ledare fran
damlaget. Dessa aktiviteter genomfordes med stod fran Ellevios 50/50-fond.



I augusti genomfordes som vanligt fortjanstfullt arets fotbollsvecka. Det &r en oerhort
uppskattad aktivitet for alla véra lite yngre spelare och dven en fantastisk mdjlighet for véra
adre spelare att utveckla sitt ledarskap.

Under aret har Viktor Gyokeres givetvis utmirkt sig pa ett fantastiskt sétt, bade i1 klubblaget
Sporting Lissabon och i landslaget. Eftersom han var spelare i foreningen fram till det ar han
fyllde 16 sa har vi ritt till s& kallad solidaritetsersittning och under aret sa var
onboarding-processen till FIFA Clearing House (som hanterar alla dessa ersittningar) adntligen
klar och vi har fitt véra forsta utbetalningar.

Vi gjorde under aret ett pilottest med kuponghéften fran foretaget Dealbooster. I tva omgangar
fick alla vara traningsgrupper ett antal kuponghiften att sdlja. Ambitionen var att det pa detta
satt skulle vara relativt enkelt for trdningsgrupperna att borja bygga lagkassa, de enskilda
lagen fick behélla 140 kr av den vinst pa varje forsalt hifte om 150 kr (drygt 93%). Det slog
inte sd vil ut utan flertalet grupper uppfattade det som en ovdlkommen pélaga fran foreningen
och i slutidndan fick foreningen tdcka upp ett sammanlagt mindre underskott, si vi sa under
inledningen av hdsten upp avtalet med Dealbooster.

Nar det géller vara anldggningar s har konstisen pd Aspuddens IP for forsta gingen kunnat
anvéndas. Intresset att dka skridskor har varit otroligt stort och det har varit dkare diar under
alla dygnets ljusa timmar och dven 1 elljusets sken fram till 22.00. Vi har ocksé kunnat ge
input till processen att uppfora ett nytt stort hus mellan Rotundan och tegelbyggnaden pa
Aspuddens IP. Déri kommer inrymmas ett nytt stérre utrymme for klubbens aktiviteter
(moten, utbildning, forséljning etc) samt omklddningsrum och vil tilltagna
forvaringsmojligheter for all fotbollsutrustning trdningsgrupperna anvinder. Det &r dn sa ldnge
for tidigt att sdga ndr det kan sta fardigt, men det handlar sékert om 2026/27. Nuvarande
klubbhus kommer sté kvar tills det andra dr fardigt.

Vi ser fram emot ett spAnnande fotbollsér, med nya utmaningar och mycket fin och
utvecklande fotboll for alla vara spelare och ledare!

Styrelsen for IFK Aspudden-Tellus



VERKSAMHETSPLAN 2025

Vi har, som sagt, under lang tid blivit storre varje ar. Det finns inte nagot sarskilt varde att bli
storre, bara for den sakens skull. Vart uppdrag ar att vara det sjélvklara valet for spelare 1
Aspudden och Midsommarkransen, med omnejd. Vi behdver inte rekrytera utanfor dessa
omraden, men om spelare vill spela hos oss, sd kan det forstas gé att 16sa 1 alla fall.
Triningstider dr alltid en utmaning och eftersom tilldelningen har en eftersldpning pa tva &r sa
kan det bli trdngt pd planerna nér vi véixer. Utdver att vi har en stor inflyttning till
upptagningsomradet, tog vi forra dret dterigen emot tre nya traningsgrupper frén nirliggande
foreningar, sd det dr forst kommande ar som vi har s a s “rdtt” tilldelning i1 forhallande till var
storlek. Men, vi maste forstas sdkerstilla att vi kan ta emot spelare pa ett bra sitt och erbjuda
en bra fotbollsmiljo och verksamhet.

Styrelsen har gjort en hel del forberedande arbete for att snart kunna anstélla en person pa hel-
eller deltid. Vi har tagit fram ett par olika profiler som skulle kunna vara aktuella, var for sig
eller i kombination. Det ror sig, 1 stort, om ett antal administrativa uppgifter och rollen som
fotbollsutvecklare. Det kan visa sig svért att hitta en person som tillfyllest kan 16sa dessa
tdmligen disparata omrdden, s& det kan behovas gora en prioritering vilket av dem som, i
foreningens nuvarande position, kan anses vara viktigast. Forhoppningen ar att det ska kunna
fardigstillas senare under aret s att personen kan rekryteras och borja jobba.

For att fortsétta prata lite ekonomi sa har det under senare &r blivit allt vanligare att det utgar
ersittning till ledare och vissa spelare allt lingre ner 1 divisionerna. Det ror sig inte om sirskilt
stora summor, men utvecklingen ir tydlig. An si linge har vi i huvudsak hillit oss utanfor
detta och fortsatt driva foreningen i ideell anda. Det kan visa sig svart framdver. Det ér forstas
nagot som vi inte ser positivt pa, utan ndgot som vi bor arbeta for att begrinsa sa langt som
mojligt. Aven om vi skulle framhirda s kan det innebéra att det blir svarare att rekrytera
tranarresurser eller att behalla spelare som blir erbjudna ersdttning i en annan klubb. Bada
dessa problem bor vi vara mycket uppmérksamma pa. Vi har alltid varnat om att anvianda oss
av foraldratrdanare och att det i sig bringar vérde till foreningen. I yngre aldrar ar det typiskt
inte nagot stort problem, men det kan visa sig bli svarare for dldre lag och - givetvis - for
representationslagen.

De forsta utbetalningarna av solidaritetsersattning for Viktor Gyokeres via FIFA Clearing
House har gjorts. Den betalas ut under hela kontraktsperioden (fem ar) och det ror sig i
storleksordningen om 480 tkr/ar. Vi dr den typen av forening dir alla kostnader ar direkt
kopplade till fotbollsverksamheten; vi dger inte vira anldggningar eller har nagra andra
tillgdngar och varje ar &r stravan, typ, att det ska bli ett nollresultat, vi ska inte g med vinst
eller forlust. Darfor ligger fokus pa att “Gydkeres-pengarna” ska anvéndas till mer och béttre
fotbollsverksamhet. Vi kommer inte anvdnda dem till en enskild sak utan vi kommer dver tid
anvinda dem till ett antal olika satsningar:
e Tillsammans med det redan existerande Gothia-bidraget for alla traningsgrupper det ar
de fyller 12 ar, sa infor vi ett Traningslédger-bidrag for 15- och 16-aringar for att ge



basta mojlighet att forbereda for 11-mot-11 och att halla ihop trdningsgruppen under
en kritisk period, nir tyvirr manga véljer att sluta.

e Vi kommer att gora flera utrustningsinkdp, sdsom ett stort antal sma traningsmal och
fler kameror sa att det finns fler och battre mdjligheter att genomfora bade traningar
och matcher.

e [nritta en fond s att det finns storre och béttre forutsédttningar for alla att spela fotboll,
ekonomi ska inte behdva vara ett hinder.

e Och i linje med det, sa kommer vi att undvika att hoja avgifter (medlems- och
triningsavgifter) eller begrinsa det foreningen erbjuder (sdsom vért frikostiga
cupbidrag till barn- och ungdomsverksamheten, ledarutbildningar etc) - trots att
kostnaderna har okat. Vi vill att det ska vara billigt att spela och att vi kan erbjuda
mycket och varierad fotbollsverksamhet for vara spelare och goda
utvecklingsmdajligheter for vira ledare.

Pa detta sitt, kan en sdga, att vi investerar 1 var framtid genom att tillse att det finns de bésta
forutsittningarna for s manga som majligt att spela fotboll.

Vi kommer att fortsétta var sirskilda satsning pa véra kvinnliga spelare och ledare genom att
dven 1 ar arrangera en Flick camp for véra yngre spelare dér spelare fran damlaget ar ledare
och darmed fér utveckla sina ledaregenskaper. Vi kommer ocksé att fortsétta med sérskilda
traffar for kvinnliga ledare sa att vi kan tillse att vi framover har stora trupper med duktiga
och motiverade spelare hela vigen fran knatte till senior, ledda av engagerade och
vilutbildade trénare. Det ar sérskilt glidjande att ocksa konstatera att vi har rekord i antal
ungdomsspelare pé flicksidan, 6ver 100 tondriga tjejer spelar fotboll i var klubb i ndgot av
vara lag 2025.

S4, vi har mycket att se fram emot, men ocksa en hel del intressanta utmaningar. Vi hoppas
kunna bidra till att vi fortsétter vara en kraftfull och stabil férening och att verksamheten
framjar ett livslangt fotbollsintresse: sa ménga som mojligt, sé lange som mojligt!

Forza AT!

L AR

Styrelsen for IFK Aspudden-Tellus



BERATTELSER FRAN KLUBBEN

Visste ni att vi nu har hela 50 trupper i IFK Aspudden-Tellus? Det ir rekordménga!
Hir foljer nagra nedslag i hur fotbollen sett ut och fungerat i ett urval av trupperna
under 2024 och lite om planerna for 2025.

F17 => DAM
Under éret har vi varit i snitt 25 aktiva tjejer, som tranat och spelat matcher tillsammans.

Dessa har bestatt av spelare fran bade Aspuddens ”gamla” F17 lag, plus tjejer fran Stureby
SK som vi inledde ett samarbete med infor detta ar, for att bli mer konkurrenskraftiga pa den
hogsta nivan.

Vi inledde sisongen med en inbjudningscup pa Aland for F17 lag, och ett triningsliger i
Skinnskatteberg tillsammans med DJ-truppen i mars.

Vi var under sdsongen anmélda till F17 SM, dar vi aterigen hamnade i gruppen Sodra
Svealand. Detta ar dock i form av ett foreningsblandat lag som lyckades mycket bra. Vi kunde
mata oss riktigt bra med storlagen och fick en lyckad och utvecklande sidsong.

Stockholm Football Cup - genomfordes i juni pa hemmaplan med mycket gott resultat. Tyvérr
forlorade vi finalen med ett uddamal mot arrangerande Enskede.

Under hosten och vintern 2024/2025 spelade vi i DJ-serien i Futsal tillsammans med Stureby,
samt Dam Division 1 i Aspuddens farger med goda resultat. Blev erbjudna att kvala till RFL
men bestimde oss fOr att tacka nej av olika skil.

Vi har trénat fotboll utomhus minst tre gdnger 1 veckan, kombinerat med fystrdning varje
vecka. Under vintern har vi trinat ca 3 génger i veckan, kombinerat futsal med fys och
matcher.



Aven detta ar har vi salt Bingolotter och Julgranar samt varit funktionirer pa Midnattsloppet
for att samla pengar till lagkassan.

Nér sdsongen borjade ndrma sig sitt slut s& var det dags att komma pa en strategi for 2025.
Det stod klart att tjejerna fran de tva klubbarna ville fortsétta spela tillsammans 1 ndgon form.
Efter 6vervigande av flera alternativ sa bestdmdes det att Sturebys spelare skulle gé over till
Aspudden. Denna grupp kommer under sdsongen 2025 utgora stommen 1 damlaget som detta
ar spelar 1 Division 3 dé forra drets damlag inklusive trdnarstab mer eller mindre splittrats. Vi
kommer ocksa stotta 1 en DJ-serie tillsammans med klubbens spelare fodda 2008, samt spela
en Dam reservlagsserie.

Sommaren 2025 kommer vi spela Gothia Cup 1 klassen G18, den sista chansen aldersmassigt!

Ledarna har bestatt av foljande personer:

Fredrik Ahlfeldt — Huvudtrinare Niklas Malmsten - Huvudtrinare

Thomas Svan — Méalvaktstranare Lennart Nystedt - Hjdlptranare

Sofia Erixon — Lagledare Anneli Wallstrom Séderbom — Fystrénare
Carina Kenning — Kassor Mats Bigner — Hjdlptrianare

Herrjuniorer / P19

2024 var ett mycket hiandelserikt ar med manga framgangar pa planen. Vi satte ribban hogt
under forsdsongen. Vi skulle dels kvala till P19 div 1 samtidigt som vi skulle fortsitta utbilda
vara juniorer mot seniorfotboll, bland annat genom rotationstrining och spel med herrarnas
B-lagsserie. Vi ville ocksa lyckas i JDM och vi skulle spela Gothia. Samtidigt spelade vi
futsal diir vira grabbar fodda 2007 ocksé tog sig an futsal-SM. Aret inleddes av att vi som
trupp ombildades fran HJ med mestadels 06:or till att vi gick ihop med P07, tog in 3 st
grabbar fran PO8 och tog in ett antal provspelare och atervindare till truppen. Nér vi gar in i
forsdsong och dker ivig pa triningsldger sa dr vi i runda sldngar drygt 30 spelare i truppen
fodda 2008-2006. Samtidigt har vi ett mycket ndra samarbete med herrlaget dir dven ett géng
spelare fodda 2007-2006 huserar.

Laget leds av Svante som nu utdver sin roll som huvudtrinare for HJ ocksé gér in som
huvudtrénare for herrlaget. Ett stort atagande. Samtidigt dr Sami tranare i HJ och samtidigt
huvutridnare for damlaget. Lagledare Hanna och vara tva ovriga trinare Benny och Bjorn
starker upp ledargruppen sa i far allt att rulla.

Sa - hur gick aret?
Vi inleder med brons i Futsal-SM P17 samt hoga placeringar i bada STFF-serierna i futsal for
U21.



Vi vinner var kvalserie, P2006 kval till P19, genom att vinna samtliga matcher forutom tva
som vi forlorar. En riktig bedrift! Vi blir dessutom bésta i Stockholm av alla kvalande lag fran
de tre kval-grupperna.

P2llllli Iwal lIII P192024

Vi faller pa mallinjen i JDM i semifinalen mot Essinge IK P05, det star oavgjort till 88:e
minuten nir vi inte ldngre orkar halla emot utan Essingen gor segermalet och gar vidare till
final som de sedan vinner. Vi far ndja oss med en hedersvird semifinalplats.

Pa Gothia har vi en mycket svar grupp men tar oss dnda vidare och gar langt tills vi till slut
forlorar mot ett bra norskt lag pa nistsista dagen. Grabbarna &r heeelt slut i virmen efter att ha
spelat 5 matcher pa tva dagar i hettan.

Under aret sd har vi nagra aterkomster fran skador, tva korsbandsskador som efter 1-2 ars
rehab dntligen far borja spela fotboll igen. Ruggigt kul att se. Samtidigt som en annan av vara
spelare far gora en kndoperation och han rehabbar nu for fulla muggar for att komma igang i
augusti 2025 igen.

I mellandagarna sa spelar vi ST-cupen, en av virldens storsta inomhusturneringar i futsal. Vi
tar oss till final i Pojkar 18-klassen men tyvirr ridcker vi inte till guld. Det blir silver, vilket
inte dr fy skam det heller (dven om alla var oerhort besvikna).
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2025

Vi ser fram emot 2025 med spel i P19 div 1 region 4, nationell serie mot lag fran andra
landsdelar. Vi ska pa 8 bortamatcher med buss till stider som Karlstad, Eskilstuna, Orebro,
Nykoping och Visteras. Ett larorikt ar.

Aven i ér spelar vi JDM med malsittningen att ni minst lika 1angt eller lingre, hela vigen till
final. I skrivande stund har vi precis vunnit var grupp och dr vidare till slutspel, kvartsfinal
som spelas under varen.

Truppen bestar av 25 spelare och vi kommer spela bade var egna serie i P19 men ocksa ihop
med herrarna i deras B-lagsserie SSH3. Vi har ocksa ett ndra samarbete med herrlaget da hela
10 st killar dar ar fodda 2007-2006 sa vi rotationstrinar at bada hallen sa att sdga. Vi har
spelare som tranar med herr och nagra av killarna dér trénar ett extra pass hos oss i veckan. Vi
samarbetar dven i vara serier med malet att skola vara juniorer till seniorfotbollen - s ménga
som mojligt av vara juniorer ska kunna ta plats i vart herrlag 2026.

Damjuniorer / DJ
Sdsongen 2024 har varit en handelserik och larorik tid for vara damjuniorer. Vi har genomfort
115 traningar och spelat 28 seriematcher. Varit pa traningsléger och spelat cup.

Tjejerna pa Gothia!

Vi startade upp sdsongen med ett traningsldger 1 Skinnskatteberg tillsammans med klubbens
F17-lag. Med ca 50 juniorer pa plats genomforde vi gemensamma tréningar och aktiviteter
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Under sdsongen tog laget steget upp till DJ-serien, déir vi stidlldes mot motstdndare som var
upp till fyra &r dldre. Detta i kombination men att vi viljer att kliva upp i svarighetsgrad till
Div 2. Ett beslut, som togs gemensamt av spelare och ledare. En medveten satsning for att
hdja var niva och utmana oss sjidlva. Vi har métt tuffa motstdndare och resultaten har varierat,
men den utveckling vi har sett i laget har varit positiv.

Arets stora hiindelse var utan tvekan Gothia Cup, dir niistan hela truppen hade méjlighet att
aka med. Med 18 spelare pa plats spelade vi fyra matcher 1 Goteborg. En minnesvérd
upplevelse var nér var forsta match flyttades till Bravida Arena pa grund av det klassiska
goteborgska regnet. Att fa spela pd en sddan stor allsvensk arena blir en extra minnesvard
match for laget.

Nar hosten kom var det dags for futsal. Detta var forsta gdngen vi deltog 1 DJ-serien med
blandade aldersklasser. Vi anmailde oss till Division 2, men pd grund av for f& anmélda lag
blev det en serie med blandade nivéer. Utmaningen att mdta vara "storasystrar" 1 F17, som
tidigare sdsong slutat 1:a och 2:a i division 1 aret innan gav extra spanning (las skrack) i
serien.

Vi har haft sdrskilt fokus pa vart forsvarsspel dér vi gjort bra framsteg. Vi gor 6verlag bra
prestationer under serien. Vi visar att vi kan bemaéstra riktigt bra motstand genom att jobba
tillsammans. Négot som vi tar med oss framover.

Ja och hur slutade prestigemdtet med storasyskonen undrar du forstés. Jo, vi parkerade bussen
och gick av planen med en respektabel uddamalsforlust 0-1.

Sammanfattningsvis har sdsongen 2024 varit positiv och utvecklande for bade spelare och oss
som lag.

2025
Vi ser fram emot ett nytt ar da vi kommer spela i1 dessa serier.

e Damjunior Division 2 (med stod frdn dam och F2009)
e SSD 2, damernas reservlagsserie (stotta dam)

Vi kommer dven att aka till Norrkdping pa traningslager samt delta i Aroscupen.

P2010 Rod

Sasongen 2024 hade vi 1 P10 Rod cirka 30 spelare och 5 trdnare. Liksom tidigare ar tappade
vi nagra lirare pa viagen, men fyllde pa med nya (eller i nagra fall nygamla — spelare som varit
hos oss tidigare men som nu ldngtade tillbaka. Kul!)
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Slutsignal hemma pa Linnea mot Lidingé

Triningar:

Under sommarsésongen erbjods tva trianingstillfdllen 1 veckan och likadant under
vintersdsongen nir védret tillat (varav ett tillfdlle 1 veckan kordes tillsammans med P10 Gul
pa Vistberga). Efter arsskiftet korde vi dven ett pass 16pning i veckan.

Matcher:
e Vi spelade totalt S0 matcher forra aret — 10 traningsmatcher och 40 seriematcher. Lagg
dartill ett antal futsalmatcher.
Vi hade tva lag anmélda i seriespelet (Div 3 och Div 4).
Under vintern hade vi ett lag i futsal-serien.

Cup:
Vér sommarcup for aret blev Skadevi Cup 1 Skdvde. Trevlig cup, men otroligt mycket regn
gjorde planerna extremt svarspelade.

2025:
Vi har tillsammans med P10 Gul anmiilt tre lag till seriespelet: Div 1, Div 2, Div 3 och

kommer dven att fortsitta att erbjuda gemensamma tréningar.

Ovrig aktivitet:
Laserdome pa varen och bowling pé hosten.
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P2010 Gul

En intensiv sisong med méanga krivande matcher i bada div 1 och 2 i Sanktan. Overgingen
till stora 9-manna klarade vi bra fysmaéssigt - vi var tidiga 1 forsdsongen med mycket fokus pa
kondition och fystrdning. Spelmaéssigt hade vi en del utmaningar att halla till en stabil
prestation fran match till match. Denna sdsongen var ocksa betydligt mer utmanande pga
hogre niva satsning samt att minga spelare behdvde dubbla varje helg. Tack vért samarbete
med P10 Rdd, P11 Gul och Svart samt PO9-lagen sa presterade laget pd mycket hog niva 1
manga matcher trots en del forluster. Sdsongen slutade med att vi tappade 7 spelare samt 6
nya borjade.

Lagets bista minne fran forra dret 4r utan tvekan var sommarresa till Storsjécupen i Ostersund
2-6 juli. Vi deltog med tvé lag och lyckades att komma upp till 1/8-delsfinal 1 A-slutspelet {or
respektive lag. En toppen bra ordnat turnering med en del internationella och ménga norska
lag.

Under detta aret kommer vi satsa pd 11-manna for fullt. Férsdsongen dr redan igdng och vi
fokuserar mycket pa fystriningar, fordjupas i teori samt kor regelbundna traningsmatcher. Vi
kommer fortsitta med tit samarbete med yngre och éldre syskon lag och framforallt med
P2010 Rod dar satsar vi tillsammans pa div1-2-3 1 Sanktan.

Truppen (drets slut)
e §ledare (6 tranare, 1 ekonomiansvarig, 1 lagledare)
e 22 spelare

Statistik
e Triningar: ca 3-4 triningar/vecka inkl. fystraning.
e Serier (2): 2 lag i St. Erikscupen 1 div 1 och 2, futsalserie i medelniva.
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e Cuper (4): Eskilstunacupen med 2 lag, Nationaldagscupen (11-manna, 1 lag),
Storsjocupen med 2 lag. JarfdllaElvan (11-manna, 1 lag).

e Traningsmatcher (11): 6 1 stor 9-manna under forsdsongen och 51 11-manna som
avslutning pé sdsongen.

P2012 Gul

Truppen bestar av 32 pojkar varav 5 tillkom under 2024 och inledningen av 2025. Vi dr 5
trdnare och delar pd admin-ansvaret. Under dret har vi haft tre lag anmélda i Sanktan. Ett i 14tt
och tva i medel dér vi roterar spelare mellan lagen. Vi har en fin stimning i truppen vilket
bekriftas av de individuella spelarsamtal vi hunnit med hittills och god lagsammanhéllning
under matcher och tréningar.

Sommaren 2024 deltog vi med tva lag i Gothia Cup. Det var en fantastisk upplevelse for bade
spelare och ledare. Nagot vi varmt kan rekommendera till andra trupper.

Match lagbild tillsammans med vara motstandare fran USA

Under vintersdsongen har vi deltagit med tva lag i Futsal-serierna. Bra komplement nir
planerna ér frusna.

Vi har anmélt tvd lag till Aros och ett till Nils Liedholm cup. Nu ldngtar vi till
utomhussidsongen, sommaren med Aros och andra cuper och ser mkt fram emot fotbollsaret
2025

/Hannes, Joakim, Martin, Johan och Elias
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P2012 Rod

Vi ledare ser tillbaka pa 2024 med mycket gliddje dér utvecklingen varit stor for vart lag.
Under 2024 har vi haft traning fyra dagar i veckan for att mojliggdra for alla véra spelare att
kunna spela mycket fotboll. Vi har i vart lag flera spelare som har andra fritidsaktiviteter och
vi vill pa detta sitt kunna erbjuda dven dem flera tillfdllen i veckan. Detta har gett dem
mojligheten till trining men ocksé medfort att flera av vara spelare faktiskt tranar fyra ganger
i veckan. Uppldgget under utesdsongen har medfort stor utveckling bade individuellt och for
hela laget och vi hoppas kunna erbjuda lika mycket trdning under 2025. Vi har fortsatt med
knékontroll pd minst tva trdningar per vecka. Knidkontroll och &ldersrotation dr ndgot som
rullar pa under 2025.

Under aret har vi spelat stor 7v7 med fyra serier i Sanktan och mot slutet mérktes tydligt att
vi var redo fOr att ta steget till 9v9 1 var. Vi har pé triningarna satsat en hel del pé att spela i
smélag med ménga bolltutch pd triningarna vilket medfor 6vning 1 att spela pa liten yta. Vi
kan nu under vintern se att detta bidragit positivt till vart futsalspel. Under vintersdsongen har
vi haft bade innetrdning och utomhustraning, vilket som vanligt varit uppskattat. Vi har dven
denna vinter haft tillfdllen for futsaltrdningar i stor hall vilket varit toppen f6r de som vill vara
lika aktiva under vintern som odvriga arstider. Vi har spelat futsalmatcher i fyra olika serier
och vi ser att det ar ett bra komplement till fotboll och ett bra sitt att kunna erbjuda trianing
och match dret runt. Bade 1 borjan och slutet av aret fick vi nya spelare som vi hoppas kdnner
sig varmt vilkomna. Utdver fotbollen har vi satsat pa att bibehalla den fina stdimningen 1
laget, vilket vi sdklart jobbar vidare med under 2025.

For att sammanfatta aret 2024 kan vi berétta att vi har spelat 118 matcher, genomfort 143
traningar, spelat ett flertal cuper och nagra matchcamper, varit pa hoghdjdsbana 1 Lida, spelat
nationaldagscup, haft sommaravslutning med fika och en rolig och ldrorik uppstartshelg 1
Roslagsbro. Vi avslutade utesdsongen precis som forra dret med att g& pd en av herrarnas
sverigematch pd Strawberry Arena tillsammans och efter matchen fick flera av oss triaffa
nédgra spelare som hastigast.

En av cuperna dgde rum i Orebro dir boende pa skola erbjod hing, nya och fordjupade
relationer samt spannande matcher. Det bjods pa héarlig fotboll dér spelarna ocksé fick kdnna
pa hur tuffa matcher kan vindas med laganda och en fantastisk hejarklack. Under denna helg
kdmpade vi verkligen tillsammans trots att vi dkte med tvé lag. Senare under sommaren akte
vi med ett lag till Ostersund och var forsta tivlingcup. Det var en utmaning i sig som spelarna
klarade fint och stdttade varandra. Vi vann gruppen och gick hela végen till ttondelsfinal 1
A-slutspelet.
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I augusti dkte vi pa uppstartshelg i Roslagsbro dér vi pdbdrjade vart arbete att forbereda oss
och spelarna for 9 v 9 som startar i och med Sanktan april 2025. Traningsanldggningen erbjod
flera planer och vi hade 3 tridningar pa konstgrés. Utdver det spelade vi sandfotboll och
jobbade med teambuilding bade i form av lekar och samtal. Precis som alla andra cuper och
aktiviteter starker det oss att gora andra saker tillsammans férutom att spela fotboll, sa vi dker
till Roslagsbro igen i mars 2025.

Vi har nu natt aret d4 vara spelare fyller 13 ar och gér fran barnfotbollsspelare till
ungdomsfotbollsspelare. Vi ska spela 9 v 9 med allt vad det innebér och for forsta gdngen
spela i serier med tabeller och poidngrikning. Vi fortsétter peppa, stotta och uppmuntra.
Utover det blickar vi framat mot héirliga matcher, givande traningar och fortsatt fin laganda.

F2012

Nu har vi spelat sista sdsongen pa 7vs7, spelat 1 ldtt och medelserie med bra resultat. Vi har
varit pa Gothia som var en fantastisk upplevelse for tjejerna och oss ledare. Fick spela lite
slutspel med straffdrama mot Hammarby och gick vinnande ur det.

Infor nésta sdsong kliver vi upp pa 9vs9. Vi far bra pafyllning da vi far 12st tjejer fran
Grondal som kommer och spelar med oss. Truppen kommer landa pa ca 30st spelare vilket ar
fantastiskt. Da vi fortfarande héller pa med sammanslagningen sé har vi tyvérr inte hunnit
planera s mkt infér sommaren dnnu. Men vi ser verkligen framemot 2025 ars sdsong!

Med vénlig hélsning, Ledarna 1 F2012

F2013

F2013 har genom aren haft ett genomsyrande problem med att 4 laget att vixa till antalet
men 1 ar vinde skutan! Vi dr nu 24 aktiva spelare och dr anmalda till tva serier i Sanktan. En
niva Latt och en Niva Medel. Detta tack vare ett par nyborjare som kommit till, samt ett par
forvirv fran bl a Soder Fotboll och Grondal som lade ner sin F2013 verksambhet.
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Huvudansvar for laget har Maria och hon backas upp med otroligt starka individer i Daniel,
Andrea, Tobias och Bilal.

Under aret har vi varit pé flertalet cuper i Stockholmsomradet och i ar aker vi pa var forsta
overnattningscup till Goteborg (tyvérr inte Gothia). Vi har spelat Laserdome och varit pd bade
Damlandslagsmatch och Herrlandslagsmatch och fortsétter stirka truppen med
sammansvetsande lagaktiviteter genom var nytillsatta Trivselgrupp som bestar av ett ging
glada foréldrar.

Vi ser fram emot sdsongen med stor fotbollsglddje!

P2013 Gul

Under 2024 har truppen vuxit med ett gidng nya spelare och vi har fortsatt att utveckla vart
samarbete med syskonlagen Bla och Svart. Vi gick fran att vara 4 1 ledarstaben, till en kort
period med 5, och nu &r vi 3. Under aret gick tva av ledarna SvFF D - trdnarutbildning. Vi
genomforde individuella samtal med alla spelare och gick och tittade pa Sverige-Serbien pa
Friends arena ihop.

Vérterminen avslutades med en traditionsenlig match for fordldrar vs barn. Hostterminen
inleddes med en heldags kick-off med olika typer av teoretiska och praktiska
lagbyggaraktiviteter.

Vi har startat upp fystraningar och mélvaktstraningar for de spelare som vill.

Lagkassan har byggts pa - fordldragruppen har sélt fika och rabatthéften, och vi arbetade som
matchvérdar pa A-lagets hemmamatcher.

/Jessica lagledare

P2014 Gul

Aret 2024 har varit ett spinnande och utvecklande &r for Aspudden-Tellus lag gul, bestdende
av 54 barn fodda 2014. Laget har vuxit bade i antal spelare och i spelforstaelse, och vi har haft
manga roliga stunder tillsammans, bade pa och utanfor planen. Vi har deltagit 1 minga
matcher, cuper och traningar dér vi fokuserat pa bade individuell utveckling och laganda.

Trining och utveckling
Under aret har vi fortsatt att utveckla vara fardigheter genom regelbundna tréningar, tre
génger 1 veckan i1 den mén det gétt att spela utomhus.

Det dr ocksa viktigt att nimna den breda tréningsgrupp vi har, som inkluderar bade nyborjare,
samt erfarna spelare som har varit med sedan de var fem ar gamla. Denna méangfald av
erfarenheter och fardigheter berikar var gemenskap och ger oss mdjlighet att lara av varandra
samt att vixa bade individuellt och som lag.
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Vi har sett en fantastisk utveckling hos spelarna dér de blivit mer trygga med bollen, vagat
utmana och blivit bittre pa att samarbeta pa planen.

Overgéngen till sjumanna gick vildigt smidigt och snabbt.

o
2

PEITELEAL
e

Matcher och cuper

Under aret har vi deltagit med fem lag i S:t Erikscupen. Vi har ocksa spelat manga olika cuper
dér vi mott lag fran hela Stockholm (och utanfor!). Genom dessa matcher har spelarna fatt
mojlighet att testa sina kunskaper i skarpa situationer och lart sig att hantera bade segrar och
forluster med god laganda.

Dessutom spelade vi futsal i S:t Erikscupen dér vi deltog med tre lag samt ett lag delat med
2014 lag rod.

I somras spelade vi &ven Rimbo cup dér vi deltog med tre lag. For manga var det den forsta
Overnattningen utan fordldrar och det gick galant och var bra fér sammanhallningen.

I 6vrigt har vi samarbetat med lag 2014 r6d samt P2015 och 14nat in och ut spelare nér behov
har funnits.

Lagkinsla och aktiviteter
Vi ér stolta dver att ha ett lag dar sammanhallning och glddje &r i fokus. Forutom tréningar
och matcher har vi haft lagaktiviteter sdsom:

e Vinteravslutning dér vi spelade pingis, hade quiz och &t pizza.
e Rimbo cup.
e Mycket spontanfotboll dér spelarna pa fritiden ses och spelar boll pa Vistberga IP.

F2014 Gul
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F2014 gul spelade forsta aret 7-manna i Sanktan; ett eget lag och ett delat med F2014 rod i
svar serie. Utdver det en hel del cuper, bade inomhus och utomhus. Vi har dven spelat en serie
futsal.

Under 2024 trédnade vi tvd génger/vecka i snitt och snittade runt 15 spelare per trianing, kanske
nagon farre pé torsdagarna. Vi r fortsatt fyra trinare. Vinterns inomhustrianingar slutet av
2024 var en positiv dverraskning med nést intill samma spelarantal som utomhus. Utdver
ordinarie verksamhet har vi gatt pa ndgra seniormatcher tillsammans, bl.a. EM-playoff
Sverige-Serbien.

Méter oss sjalva, Future Stars
futsal-cup

Laget har backat nagon spelare under 2024 efter att ha toppat pé i teorin 22 registrerade
spelare har vi nu efter lite registervard 1 skrivande stund 18 registrerade spelare.

Till 2025 ars sanktan kor vi 2 lag, ett lag i medelserie och ett lag 1 latt serie for vara mer
nytillkomna spelare. Vi kommer dven spela manga traningsmatcher och cuper.
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F2015 Rod

Aret 2024 vixte gliddjande var trupp ytterligare och vi har nu runt 25 aktiva tjejer i laget! S&
kul! De flesta trdningar har haft fin uppslutning oberoende av véderlek; vi har ofta varit
omkring 20 spelare. Och knédkontroll har under éret blivit en fast och ndgorlunda uppskattad
rutin.

Trénarstaben har fatt ett fint tillskott av Gunnar fran P2010 r6d som bl.a bidrar med
malvaktsdvningar.

2024 var andra éret 1 Sanktan och sista dret med 5-manna. Vi har i snitt haft tva matcher per
vecka och utdver det har vi deltagit i flertalet cuper bade var och host for att ge alla mojlighet
for mycket matchspel. Under hdsten spelade vi dven tva 7-manna cuper som gick klart Gver
forvintan. Bla. bjod tjejrna pa tva snygga frisparksmal (det ena mot Bajen!).

Miénga av véra spelare har under sdsongen dven erbjudits mgjlighet att spela 7-manna med
F2014 r6d. Sa majoriteten har redan provat pd 7-manna infér sdsongen 2025.

Aret avrundades med en &nnu en trevlig lagfest dir vi bland annat évade samarbete och
tdvlade 1 musikquiz. Inf6r 2025 har nagra fordldrar bildat en trivselgrupp och en skridskodag
med tillhérande korvgrillning har redan hunnits med. Vi ser fram emot mycket fotboll och fler
gemensamma lag-aktiviteter 2025!

P2016 Gul

P2016 Gul ar just nu en trupp pa 31 barn varav c:a 25 st ar aktiva och nagra mer sporadiska.
Vi ér 9 st ledare dér ndstan alla nu har gatt SVFF D. Tva av oss gér Uefa C nu i vinter.
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2024 hade vi 52 tréningstillféllen och spelade cirka 65 matcher inklusive Sanktan, cuper och
traningsmatcher.

Vi deltog med 4 st. lag i Sanktan x 13 matcher.
Det blev kimpigt pa hosten med en del jobbiga bortamatcher. Sa bade ledare och barn fick mycket att
gora vissa helger. Vi tog da hjalp av P2017 Gul/Vit samt P2016 Rdd vid négra tillfallen.

Bild fran juni 2024 efter vart sammandrag pa Vastberga IP.

I juni, en dag dé bade fritids pa Vastberga och Kransen hade stingt, korde vi ett summer camp dagtid
nere pa 7v7 planen pa Linnea.

Vi hade olika stationer med 6vningar och hade dven lite samtal med barnen om vérderingar. Det var en
mycket mysig dag och nigot vi hoppas kunna upprepa till sommaren.

Vi ordnade ocksa ett eget sammandrag innan sommaren dér vi bjod in nagra lag och kérde matcher pa
Vistberga. Det var vildigt lyckat och nagot vi siktar pd att gora igen. Vi salde dven korv och fika sa vi
fick in lite mer pengar till lagkassan.

I hostas korde vi laserdome med barnen och planerar att gora fler lagstirkande aktiviteter under
kommande aret.

Under 2025 hoppas vi pa att fa ihop var trupp mer, att killarna blir battre pa att gora varandra bra och

peppa varandra dven vid motging.

Spelméssigt utvecklas de hela tiden och det har under aret verkligen mérkts hur de borjat sprida ut sig
pa planen och hittar varandra med passningar. Fler dr ocksa trygga med bollen och vagar utmana. En

frojd att se dem utvecklas!

F2017 Rod
Vi var vid éarets slut:
29 spelare i truppen.
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7 Ledare (Tranare, kommunikation, admin)
3 Suport Crew (Logistik, Material och Ekonomi)

Vi har under éret arrangerat ett flertal (ca 10 st) ”Minicuper”, inomhus i Aspuddens skola,
samt pa Linneéan mot lokala lag - HSK, Grondal, Sétra och MIK.
Vi har dven spelat Reymers Varcup.

Vi har haft tvd ledarmdten dér vi planerat upp verksamheten, traningar, Sanktanpremidér, etc.
Vi har dven hatft ett lyckat fordldraméte dér vi informerat om verksamheten och lyckades
rekrytera var forsta kvinnliga tranare, bland annat.

Avslutningsvis, uppskattad Lagfest pa Blique hotell, med personliga diplom och
videohilsning fran Alexander Isak.

PF2017 Vit

Vart ging i P2017 Vit har haft dnnu ett roligt fotbollsar! Truppen ligger stadigt pa drygt 20
spelare och nu utdkar vi trdnargruppen infor att vi borjar spela Sanktan under varen 2025.
Under utesidsongen fokuserade traningarna pa spelbarhet och att rora sig pa planen, med
mycket tid med boll och matchnéra 6vningar. Under inomhussidsongen har vi fokuserat mer pé
teknik och bollkontroll.

Vi har dven hunnit med flera roliga cuper och traningsmatcher under aret, som varit mycket
uppskattade.

Nu ser vi fram emot att dntligen fa spela Sanktan, och har tre lag med taggade killar anmilda!
Amanda och ledarna

P2017 Rod

Under dret har spelartruppen vuxit mycket och idag har vi 39 spelare registrerade och 11

ledare. Vi har beslutat att dela upp laget i 2 innan Sanktan drar igang. S till varen 2025 blir
ett lag P2017 BI1a (Aspudden skola) och ett annat P2017 Rod (Hégerstenshamnens skola).
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Vi har haft 1 tréning per vecka bdde var/host och dven inomhus vintertid. Utdver traningar har
vi dven spelat trdningsmatcher och spelarna har tyckt det varit roligt att ha fatt mojlighet att fa
spela ihop och tréna pé det vi fokuserat pa under traningarna uppdelade i trdningsblock.

e 12 traningsmatcher varen 2024

e 10 trdningsmatcher hosten 2024

Vi har dven deltagit i ett antal cuper under éret:
e Reimers vércup april 2024
e Aspuddens vércup maj 2024
e Inomhuscup Jérfilla Jan 2024

Utdver det har vi dven haft 2 fordldramdten under aret. Vi har dven haft tva
sasongsavslutningar for laget, dir de fatt traffas utanfor fotbollssammanhang for att ytterligare
stirka lagkénslan. Detta har i forsta hand anordnats av foréldrar i en “aktivitetsgrupp”.
e Lagaktivitet i slutet av varsdsongen: fika, lekar i Aspuddsparken och se damlagets
match
e Lagaktiviteter: Laserdome och hamburgerlunch Okt 2024

/Mvh, Ledarna P2017 Rod

P2018 Bla

Det storsta som hande for PF2018 Rod under 2024 var att vi gick fran att vara ett stort lag pa
ca 60 tjejer och killar till att bli tre lag med ca 20 barn i varje: F2018 Rod, P2018 Rod och sé
vi P2018 Bla.

Tjejlaget var forst med att bryta sig loss medan killarnas uppdelning behovde mer tid for att
diskuteras och administreras. Vi landade i att dela upp pojklagen utifran skoltillhorighet /
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adress. P2018 Bla domineras av Hagerstenhamnens skola men vi har &dven spelare fran andra
skolor och nagra forskolebarn som borjar skolan till hosten.

Uppdelningen foregicks ocksa av vart forsta fordldraméte, dir vi hade representanter fran
styrelsen som inledde — mycket uppskattat! Infor uppdelningen behdvdes ocksa fler ledare,
och det har vi blivit i alla tre lagen — jattekul! Vi har hela 4tta engagerade ledare i P2018 Bla
med hog ndrvaro pa triningarna och det blir alltid ett gidng pa ledarmotena. Flera har gatt
SvFFs ledarutbildning under 2023 och 2024, och fler ska ga under éret.

Vi har kort traningar en gang 1 veckan och ar ngjda med det just nu. Det nya for varen ar att vi
ska kora var allra forsta cup — Aspudden Cup! Ett par veckor innan dess kor vi matchspel mot
P2018 Gul, som en traning infoér cupen. Det blir ett stort, kul och utvecklande steg med riktiga
matcher for bade barn och ledare! (och foréldrar!)

Var ledare Emmy ér engagerad i en samverkan med biblioteket i Liljeholmen, dér hon
tillsammans med Cattis kort fotbollstrining pa bibblan — och bibblan ska besdka en av véra
traningar under véren, s kul att gifta samman olika samhéllsfrimjande omraden!

Vad mer? Julavslutningsfika fick vi till! Allt sddant blir ldttare nu nér vi dr 20 barn i stéllet for
60 och forhoppningsvis borjar en lagkénsla leta sig in med kommande matcher och en mindre
tightare grupp!

Fran julavslutning med spelarna
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TJEJDAG

Under 2024 hade vi i AT flera satsningar pa tjejsidan, en av satsningarna var AT:s tjejdag som
dgde rum 1 oktober. Vi samlade klubbens samtliga aktiva tjejer frdn véra yngsta trupper fodda
2018 till damlaget, och dven massvis av kvinnliga ledare deltog. En grym succé!

En solig oktoberdag fylldes hela Linnea av massvis av flickor i alla aldrar fran hela AT. En succé!

MALVAKTSTRANING

Klubben fortsétter sjalvklart sin satsning pa specialtrining for ungdomsmaélvakter. Det hér aret
fick en ny kull med spelare mdjligheten att delta 1 triningen med herrlagets mélvakt Oscar och
Herrjuniorernas malvakt Marvin som tillsammans héllit ihop trdningarna for de tva grupperna.
Samtliga traningsgrupper med spelare 12 &r och dldre har erbjudits plats i malvaktstraningen.

I &r genomfordes over 30 trianingstillfallen for klubbens 12—14 ariga malvakter i tva stora
triningsgrupper - en nybdrjargrupp och en fortsdttningsgrupp. Alla méalvakter som deltar i
satsningen far utover extratraningen ocksa ett eget utrustningskit med malvaktsklader och
handskar.
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ATs P2009-trupper som tillsammans vinner arets cup! Under 2024 gar vara tva 09-trupper samman och
bildar P16.

Under hosten 2024 sa kontaktar nagra 65-aringar oss och vill testa och kéra Ga-fotboll. Klubben bistar
med plantid och material och det blir en fantastisk eftermiddag med flera timmars gafotbollsmatch med
licenserad domare fran STFF. Nu hoppas vi pa fler tillfallen under 2025.
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P2010 Gul in action pa cup!

P2017 Rod har ocksa spelat massvis av cuper, héar pa inomhuscup

28



29



e

Flick Camp 2024 - har med en check pa 35.000 kr fran Ellevio och STFFs 50/50-fond, pengar som AT fick
for sin flicksatsning.

Aven i ar har klubben genomfort sin populira fotbollsvecka med ca 240 spelare fodda 7-12 ar som intog
Linnea en hel vecka. Fotbollsveckan leds av nagra ideella forildrartrdanare ihop med ca 30 st
ungdomsspelare fran vara junior- och seniortrupper.
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IFK ASPUDDEN TELLUS

ARSBOKSLUT 2024

Resultatrdkning
Intdkter
Aktivitetsbidrag
Avgifter

Ovriga intakter

Summa intdkter

Kostnader

Cuper

Plan- och hallhyror
Inkép material
Cup/ldgerbidrag
Seriespel, avgifter
Resekostnader
Dommaravgifter
Reseersdttningar
Klubbhus
Ledarutbildning
Ovriga kostnader

Summa kostnader

Arets resultat
Balansridkning

Plusgiro 762621-1
Placeringskonto 762621-1

S:a Tillgangar

Eget kapital
Arets resultat

5:a Skulder och eget kapital

2024-01-01 - 2023-01-01 -
2024-12-31 2023-12-31
Not
906 627 764 915
1 2096 876 1567075
1961 436 372 266
4 964 939 2704 256
-528 095 -407 223
3 -2159 060 -193 497
-395 862 -248 185
-476 284 -254 610
-293 000 -259 600
-120 943 -105 249
-418 298 -387 273
-68 385 -26 526
-32 011 -14 799
-176 992 -113 402
& -830 251 -411 652
-3 659181 -2422 016
7 1305758 282 240
695 053 402 648
1009 353 0
1708 406 402 648
402 648 120 408
1305 758 282 240
1708 406 402 648
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Noter till bokslut

Intdkter

1. Avgifter
Medlemsavgifter
Lagkassor
Traningslager
Cuper

S:a intdkter

2. Dvriga intékter
Lotteri
Fotbollsskola
Julgranar
Intraden/kiosk
Solidaritetsersattning
Bidrag & sponsaorer
Dealbooster
Aspudden FF
Ovirgt, netto

S:a Ovriga intétker

Ovriga utgifter

3. Plan- och hallhyror
Sommar
Inomhus/vinter

s:a Ovriga utgifter

4. Material
Inkdp av material, mat.utdl
S:a Material

5. Utbildning
Utbildning
5:a utbildning
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2024 2023
1929718 1501 798
0 40 525

146 128 0
21030 24 752
2096 876 1567 075
5347 3743
160 282 58 619
0 23 860

167 559 34433
1006 710 122 017
200 000 97 000
272 540 0
2800 18 500
146 198 14094
1961 436 372 266
-111 980 -97 319
-107 080 -96 178
-219 060 -193 497
-395 862 -248 185
-395 862 -248 185
-176 992 -113 402
-176 992 -113 402



6. Ovriga kostnader

Administration -81 800 -78 230
Mdoten -7 754 -12 837
Avgifter -44 147 -38132
Avslutning -25 357 -44 386
Lagkassor -86 400 -48 475
Kiosk -144 934 -13 769
Julgranar -103 071 0
Dealbooster -273 750 0
Aspudden FF -57 186 -62 733
Ovrigt -105 852 -113 090
S:a Ovriga kostnader -930 251 -411 652

7. Ungdomar och seniorer

Intdkter 5337334 3180127
Kostnader -4 031576 -2 897 887
Resultat 1305 758 282 240

Resultatet for Fotbollsskolan och Julgransforsaljningen har nettoredovisats och i rapporten
visas dverskottet som intdkt/kostnad.

Arsbokslutet inklusive noter har sammanstélits av vald revisor och
har dérfér inte ingatt i revisionen.
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Budget 2025

Summa
intdkter
Ungdom | Seniorer | Allmant
Medlemsavgifter 1950 0001 950 000
Fotbollsveckan 350 000| 350 000
Kiosk+intraden 0
Juniorkiosk 300 000) 300000
Aktiv. Bidrag 940 000 900000 40000
Spelarintakter 500 000 500000
SISU-bidrag 40 000 40 000
Spensorer 100 000| 100000|
Stadiumbonus 250 000) 250 000
Lotteri+ Sv spel 0
Avgifter-traningslager 0
Lagkassor 0
Dealbooster 0
Cuper 0
Julgranar 0
Veteranlaget 0
Aspuddens FF Dam 0
Aspuddens FF Herr 0
Ovrigt 100 000( 50000 50000
Summa intdkter 4 5300004400000 90000 40000
Ungdom| Seniorer| Allmant

Anstalld 350 000 350 000
Seriespel 310 D00 275000 35000
Cuper 480 000) 480 000 0
Fotbollsveckan 250 000) 250 000 0
Domaravgifter 400 000 300000( 100000
Planhyra (sommar) 100 000 0] 100000
Planhyra {vinter) 120000 60000 60000
Material - utdel. 700000) 400000| 300000
Cupflagerbidrag 150 000 150 000 0
Traningslager 150 000 0] 150 000
Tranararvoden 100 000 0| 100000
Reseersatining 100 000 0| 100000
Bortaresor g0 000] 70000 10 000
Uthildning 150 000( 150000
Trénarverkiyg 50000] 50000
Administration g0 000 &0000
Avgifter 45 000 45 000
Avslutning 40000 30000 10000
Klubbhus 20 000 20 000
Kiosk 300 D00| 300000
Juniorkiosk 300 000) 300000
Information 0
Maten 50 000 50 000
Lagkassor 0
Dealbooster 0
Ovrigt 50000 25000 25000
Julgranar 0
Veteranlaget 0
Aspuddens FF Dam 10 000 10 000
Aspuddens FF 10 000 10 000
Summa utgifter: 4 375 000|2 900 000 (1 010 000 | 465000
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Medlems- och traningsavgifter 2025

Vi fakturerar vid ett tillfdlle och i avgiften ingédr bade
medlemsavgiften pa 200 kr och trdningsavgiften for hela aret.

e 6-7ar (2018 -2017): 1600 kr
e 8-12ar (2016 -2012): 1800 kr
e 13 ar och dldre (2011 -): 2000 kr

Fakturor skickas ut per e-post till samtliga aktiva spelare 1 foreningen.
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